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 ضؼً اىَصطيح اىَنبسجخ أٍبً اىؼجبراد اىزبىٍخ :  –أ      
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 ػيىٍن خلاه دراسخ ٍشنيخ سىء اسزخذاً اىطلاق فً اىَجزَغ اىسؼىدي صنفً الأٍثيخ اىزبىٍخ ثنبء  -ج                    

 :   أهذاف ػيٌ الاجزَبع                         
  

 اىهذف اىَثبه

  اررفبع ّضجخ اىطلاق  -1

  ظٖ٘ر صي٘مٞبد خبطئخ ٍِ قجو اىزٗط ثضجت اصزخذاً اىؼْف ضذ اىزٗجخ  -2

  اىزإٔٞيٞخ  ىيشجبة ٍِ ملا اىجْضِٞ قجو اىزٗاط إقبٍخ اىذٗراد -3

  ٗضغ ػق٘ثبد طبرٍخ  ىَزرنجٜ اىؼْف ضذ الأصزح  -4

 
 

 

 

 

   اىزبرٌخ :  اىٍىً:    ٍبهٍخ ػيٌ اىنفس و ػيٌ الاجزَبع 

  : اىصف الاسٌ : اىحصخ :
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 حَن اىزحــٍــٌثـسـٌ الله  اىز
 هـ1446ىيؼبً اىذراسً  اىذراسبد اىنفسٍخ و الاجزَبػٍخ اخزجبر ٍبدح 

 

 

 اىََينخ اىؼزثٍخ اىسؼىدٌخ

 وسارح اىزؼيٌٍ ثجذح

 ..............ٍذرسخ 

 اىسؤاه الأوه : 

 

 

 

 

 

 



 

               

 هبرً ٍثبه واحذ فقط ىنو ٍن :   - أ

 

  ----------------------------------------------------------------------- :  ٍشنلاد اجزَبػٍخ  -1
 

 ----------------------------------------------------------------------------------------- فس ٍجزَؼخ :سيىمٍبد ػيٌ اىن -2

 ----------------------------------------------------------------------------------------- 

  

 ؟ انظزي إىى اىصىر اىزً أٍبٍل وصنفً جىانت اىسيىك فً ػيٌ اىنفس  - ة

 

                                                                                 . 

 

 

 

 

 

 

 

 
 :  ( أٍبً اىؼجبراد اىزبىٍخ  ×( أو )     ضؼً ػلاٍخ )    -ج                   

    

 (   )     طز ػيٚ رَبصل اىَجزَغ ٗاصزقزارٓأٛ ٗضغ اجزَبػٜ غٞز ص٘ٛ ٗغٞز ٍضزذت ىذٙ فئبد اىَجزَغ ٝضزذػٜ اىَ٘اجٖخ مخ -1

 

 (   ٝؼزجز ٗىٞبً فّ٘ذ ٕ٘ أٗه ٍِ اصزؼَو ٍظطيخ صٞن٘ى٘جٞب  )     -2

 

 (   )     إُ اىغبٝخ الأٗىٚ ىؼيٌ اىْفش دراصخ اىظ٘إز الاجزَبػٞخ دراصخ رذيٞيٞخ ٍِ أجو امزشبف اىق٘اِّٞ  -3

 

 (      ىٌ ٝظجخ ػيٌ اىْفش ػيَب إلا ػيٚ ٝذ مزصزبُ ف٘ىف )   -4

 

        

 وحذح اىذراسخ  :  –قبرنً ثٍن ملا ٍن ػيٌ اىنفس وػيٌ الاجزَبع ٍن حٍش اىزؼزٌف  -د                  

 

 ٍِ

 دٞش
 ػيٌ الاجزَبع ػيٌ اىنفس

ف
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اى
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 : اىثبنً اىسؤاه 

---------------- ---------------- 

---------------- ---------------- 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 ؟د ) أ (:اخزبري ٍن اىؼَىد ) ة ( ٍب ٌنبست اىؼجبراد فً اىؼَى  -هـ                

 

      

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اىؼَىد )ة ( اىؼَىد ) أ (

  

 (    )   ٖٝذف إىٚ اىؼَو ػيٚ رفغ اىزٗح اىَؼْ٘ٝخ ٍِ أجو رضجٞزٌٖ ػْذ ٍ٘اجٖخ اىؼذٗ -  

 

 (    )   ْٝبقش دٗر اىَؤصضبد الاجزَبػٞخ فٜ ر٘فٞز اىزػبٝخ ٗ اى٘قبٝخ ٍِ اىجزَٝخ     -  

 

 (    )      ذمبء ٗ اىشخظٞخٝذرس اىفزٗق ثِٞ الأفزاد ٗ اىجَبػبد فٜ خظبئض اى  -

 

 (    )   ٖٝزٌ ثزذيٞو ػ٘اٍو اىزخيف ٗ اىزغٞز فٜ اىَجزَؼبد اىْبٍٞخ    -  

 

 

 

 

  اىفبرقػيٌ اىْفش  -1  

 

 ػيٌ اجزَبع اىزَْٞخ  -2  

 

 ػيٌ اىْفش اىززث٘ٛ -3  

 

 ػيٌ الاجزَبع اىجزَٝخ -4  

 

 ػيٌ اىْفش اىذزثٜ -5  

 

 

 انزهذ الأسئيخ 

 ّجلاء ثزٕبُ ثخبرٛ  - أ

 

 



 
  

  
 

 

 
 

 

 ضؼً اىَصطيح اىَنبسجخ أٍبً اىؼجبراد اىزبىٍخ :  –أ      
 

  ( . اىسيىك اىَنحزف )   خزٗط الأفزاد ػيٚ ٍؼبٝٞز ٗقٌٞ أػزاف اىَجزَغ  -5
 

 (اىسيىك )        جَٞغ أّ٘اع اىْشبط اىزٜ رظذر ػِ الإّضبُ  -6
 

 (  ػيٌ نفس غٍز اىؼبدٌٍن)    ٝذرس أصجبة اىضي٘ك اىغٞز ػبدٛ اىخبرط ػِ اىَأى٘ف -7
 

 ( .    اىظبهزح الاجزَبػٍخ)     اىزظزفبد الإّضبّٞخ اىزٜ ر٘جذ ػيٚ درجخ ٍؼْٞخ ٍِ الاّزشبر فٜ ٍجزَغ ٗٗقذ ٍؼِٞ -8

 
 

 ػييً ىَب ٌأرً: -ة                    

 اىذزة اىْفضٞخ ٍَٖخ جذا فٜ أٛ طزاع ثِٞ ق٘رِٞ ٕٜٗ ٍِ أخطز أّ٘اع اىذزٗة؟ –أ                            

 لأّٖب رضؼٚ ىزذطٌٞ ٍؼْ٘ٝبد اىَقبريِٞ ٗ إدذاس اىزفنل ٗ الاررجبك                   

 

 اىًٞ٘ فٜ اىؼْبٝخ ثبىذراصبد اىْفضٞخ ٗالاجزَبػٞخ    ؟ٗاجت اىَضيَِٞ  -ة                           

 لأّٔ ٗاجت إصلاٍٜ / ٗ شزٝؼخ إصلاٍٞخ جبءد ىززرقٜ ثبىْفش ٗ اىَجزَغ / ٗأٝضب دزص الإصلاً ػيٚ طفبء  اىْفش ٗ اىَجزَؼبد                   

 ٍِ الاّذزافبد ٗ الاضطزاثبد ىيذذ ٍِ اّزشبرٓ             

 

 
 ٍن خلاه دراسخ ٍشنيخ سىء اسزخذاً اىطلاق فً اىَجزَغ اىسؼىدي صنفً الأٍثيخ اىزبىٍخ ثنبء ػيى -ج                    

 :   أهذاف ػيٌ الاجزَبع                         
  

 اىهذف اىَثبه

 رنجؤ  اررفبع ّضجخ اىطلاق  -5

 فهٌ ظٖ٘ر صي٘مٞبد خبطئخ ٍِ قجو اىزٗط ثضجت اصزخذاً اىؼْف ضذ اىزٗجخ  -6

 رىجٍه إقبٍخ اىذٗراد اىزإٔٞيٞخ  ىيشجبة ٍِ ملا اىجْضِٞ قجو اىزٗاط -7

 فهٌ  ٗضغ ػق٘ثبد طبرٍخ  ىَزرنجٜ اىؼْف ضذ الأصزح  -8

 
 

 

 

 

 

 

   اىزبرٌخ :  اىٍىً:  ٍبهٍخ ػيٌ اىنفس و ػيٌ الاجزَبع   

 ٍضبراىؼبًصبّ٘ٛ /  صبىش : اىصف الاسٌ :  اىحصخ :

 

22 

 ثـسـٌ الله  اىزحَن اىزحــٍــٌ
 هـ1446ىيؼبً اىذراسً    اىذراسبد اىنفسٍخ والاجزَبػٍخ اخزجبر ٍبدح 

 

 

 اىََينخ اىؼزثٍخ اىسؼىدٌخ

 وسارح اىزؼيٌٍ ثجذح

 ..............ٍذرسخ 

 اىسؤاه الأوه : 

 

 

 

 

 

 



 

               

 هبرً ٍثبه واحذ فقط ىنو ٍن :   - د

 

 اىزفنل الأصزٛ  –اىْفقخ  –اىَٞزاس  –رقبىٞذ اىزٗاط  –اىطلاق ػيٌ الاجزَبع اىؼبئيً  :. -3

 

 ذ ْٕذ رزذمز ٍ٘قفلا جَٞلا قضزٔ ٍغ أصزرٖب فٜ إدذٙ اىَْبصجبد  ) ٍؼزفٜ ( ٗثؼذ أُ رذمزد ض.جي يىمٍبد ػيٌ اىنفس ٍجزَؼخ :س -4

 اثزضبٍخ طغٞزح ) صي٘مٜ (  ء شؼ٘رٕب اىَفؼٌ ثبىضؼبدح اثزضَذاىَ٘قف شؼزد ثذاخيٖب ثبىضؼبدح ) ٗجذاّٜ ( ٗ أصْب                  

 
 زً أٍبٍل وصنفً جىانت اىسيىك فً ػيٌ اىنفس  ؟انظزي إىى اىصىر اى - س

 

                                                                                 . 

 

 

 

 

 

 

 

 
 :  ( أٍبً اىؼجبراد اىزبىٍخ  ×( أو )     ضؼً ػلاٍخ )    -ج                   

    

 (    )    ٍضزذت ىذٙ فئبد اىَجزَغ ٝضزذػٜ اىَ٘اجٖخ مخطز ػيٚ رَبصل اىَجزَغ ٗاصزقزارٓأٛ ٗضغ اجزَبػٜ غٞز ص٘ٛ ٗغٞز  -5

 

 (    ×ٝؼزجز ٗىٞبً فّ٘ذ ٕ٘ أٗه ٍِ اصزؼَو ٍظطيخ صٞن٘ى٘جٞب  )    -6

 

 (   ×)     إُ اىغبٝخ الأٗىٚ ىؼيٌ اىْفش دراصخ اىظ٘إز الاجزَبػٞخ دراصخ رذيٞيٞخ ٍِ أجو امزشبف اىق٘اِّٞ  -7

 

 (   ×ظجخ ػيٌ اىْفش ػيَب إلا ػيٚ ٝذ مزصزبُ ف٘ىف )    ىٌ ٝ  -8

 

        

 وحذح اىذراسخ  :  –قبرنً ثٍن ملا ٍن ػيٌ اىنفس وػيٌ الاجزَبع ٍن حٍش اىزؼزٌف  -د                  

 

 ٍِ

 دٞش
 ػيٌ الاجزَبع ػيٌ اىنفس

ف
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اى
 

 

ٕ٘ اىؼيٌ اىذٛ ٝذرس صي٘ك الإّضبُ دراصخ ػيَٞخ ٍِ  

 جٔ اىَخزيفخ ج٘اّ

 

ٕ٘ دراصخ اىذٞبح الاجزَبػٞخ فٜ اىَجزَغ ثنو ٍب   

 رذ٘ٝٔ ٍِ ػبداد ٗ رقبىٞذ ٗ ق٘اِّٞ ّٗظٌ ٍٗشنلاد 

ح 
حذ

و

سخ
را

ىذ
ا

 

 اىظبٕزح الاجزَبػٞخ  اىضي٘ك 

 

 

 

 : اىثبنً اىسؤاه 

 اىحزمً اىسيىك 

 )اىجنبء(

 

 اىسيىك اىَؼزفً

 ) اىزذمز / اىزفنٍز(

 

 اىىجذانًاىسيىك 

 ) اىغضت (

 

 اىسيىك اىحزمً

 ) اىزمض (

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 ؟اخزبري ٍن اىؼَىد ) ة ( ٍب ٌنبست اىؼجبراد فً اىؼَىد ) أ (:  -هـ                

 

      

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 )ة ( اىؼَىد اىؼَىد ) أ (

  

 (   5ٖٝذف إىٚ اىؼَو ػيٚ رفغ اىزٗح اىَؼْ٘ٝخ ٍِ أجو رضجٞزٌٖ ػْذ ٍ٘اجٖخ اىؼذٗ)  -  

 

   ( 1) ْٝبقش دٗر اىَؤصضبد الاجزَبػٞخ فٜ ر٘فٞز اىزػبٝخ ٗ اى٘قبٝخ ٍِ اىجزَٝخ     -  

 

 (  4)     ٝذرس اىفزٗق ثِٞ الأفزاد ٗ اىجَبػبد فٜ خظبئض اىذمبء ٗ اىشخظٞخ  -

 

 (  2)   زٌ ثزذيٞو ػ٘اٍو اىزخيف ٗ اىزغٞز فٜ اىَجزَؼبد اىْبٍٞخ  ٖٝ  -  

 

 

 

 

  اىفبرقػيٌ اىْفش  -1  

 

 ػيٌ اجزَبع اىزَْٞخ  -2  

 

 ػيٌ اىْفش اىززث٘ٛ -3  

 

 ػيٌ الاجزَبع اىجزَٝخ -4  

 

 ػيٌ اىْفش اىذزثٜ -5  

 

 

 انزهذ الأسئيخ 

ّجلاء ثزٕبُ  - ة

 ثخبرٛ 

 

 



 

 
 من العمود    )  ب  (   يناسبهاختر من العمود  )   أ   (     ما السؤال الثالث: 

 مع تمنياتي لكم بالتوفيق والنجاح 
 أ .  فهد الغامدي                                                                                                     

 فيما يلي  أختر الإجابة الصحيحة السؤال الأول : 

 الجسمي والعقلي والسلوكي والاجتماعي فتبدأ بالبلوغ وتنتهي بسن الحادي والعشرون تقريباهي الاقتراب من النضج   1

 الرشد المتأخر د الرشد المتوسط  ج المراهقة ب الرشد المبكر أ

 دراسة الحياة الاجتماعية في المجتمع بكل مايحتويه من عادات وتقاليد وقوانين ونظم ومشكلات  2

علم الاجتماع أ
 ب 

النفس علم 
 ج 

المشكلات الاجتماعية
 د 

النمو
 

 يدرس الفروق بين الافراد والجماعات والسلالات في الذكاء والشخصية والمواهب  3

 علم النفس التربوي د علم نفس الفارق ج علم نفس غير العاديين  ب علم نفس النمو أ

 المخدرات( خروج الافراد على معايير وقيم واعراف المجتمع مثل ) ادمان  4

 السلوك المنحرف د الأوضاع الاجتماعية  ج التقاليد  ب العادات  أ

 يدرس قواعد النظام الاسري بشكل عام مثل ) تقاليد الزواج( 5

 علم اجتماع التنمية د علم الاجتماع الحضري ج علم الاجتماع الصناعي  ب علم الاجتماع العائلي  أ

 البدني للإنسان هذا يدخل ضمن مجالات النموالتغير والتطور في الجانب  6

 النمو الاجتماعي  د النمو الانفعالي  ج النمو الجسمي ب النمو العقلي  أ

 د بسبب الجينات التي وصلتنا عن طريق الوالدين هي الخصائص التي نمتلكها كافرا 7

 الغدة د الجينات ج البيئة ب الوراثة  أ

 بيئة الرحم الأولى نمو الجنينمن اهم المؤثرات البيئية في  8

 الاستقرار الاسري د التدخين ج أساليب التربية  ب المدرسة أ

 في هذه المرحلة تنحدر الحواس بشكل متزايد يضعف النظر والسمع وحاسة التذوق وحاسة الشم 9

المراهقة أ
 

الرشد المبكر ب
 

الرشد المتوسط  ج
 

الشيخوخة د
 

 الانسان دراسة علميه من جميع جوانبة العلم الذي يدرس سلوك  10

 المشكلات الاجتماعية د النمو ج علم الاجتماع ب علم النفس أ

 اختر الإجابة الصحيحة مما يلي السؤال الثاني :

 )     ( الغاية الأولى لعلم النفس هي دراسة الظواهر الاجتماعية 1

 )     ( المختلفة التي يمر بها الفردعلم نفس النمو يهتم بدراسة مراحل النمو  2

 )     ( من المبادئ العامة للنمو انه عملية عشوائية 3

 )     ( من وظائف الغدة الدرقية نمو الطول والعظام 4

 )     ( الطفولة المتاخرة تبدأ من سن السادسة وحتى سن الثانية عشر 5

 عمود ) ب (  .1 الاجابة عمود ) أ (  

 اهداف علم النفس وعلم الاجتماع  ضعف الوازع الديني 1
 علم اجتماع الجريمة  التوقع 2
 المشكلات الاجتماعيةأسباب   يتناول دوافع الجريمة والعوامل البيئية التي تسهم في انتشارها 3
التغيرات والتطورات في حيااة الانساااااان المختلفاة منالا ولادة الانساااااان  4

 وحتى  وفاته
 الخيال الواسع 

 النمو الانساني  النمو العقلي في مرحلة الطفولة المبكرة 5
    

  المادة                                                                بسم الله الرحمن الرحيم                                                       السعودية                      المملكة العربية                
 واجتماعية  دراسات نفسية

 /الفصل:                                                                                           وزارة التعليم                                                                                           
                                                                                                لتعليم                                       ل الإدارة العامة              

اسم                  1446  – 1447) العام الدراسي     ) الأول (    الفترة    (  الثالث)     الفصل الدراسي                                                             مدرسة               

 .................................... لب:.الطا

       
                                                      

       
 



 

 
 من العمود    )  ب  (   يناسبهاختر من العمود  )   أ   (     ما السؤال الثالث: 

 مع تمنياتي لكم بالتوفيق والنجاح 
 أ .  فهد الغامدي                                                                                                     

 فيما يلي  أختر الإجابة الصحيحة السؤال الأول : 

 الجسمي والعقلي والسلوكي والاجتماعي فتبدأ بالبلوغ وتنتهي بسن الحادي والعشرون تقريباهي الاقتراب من النضج   1

 الرشد المتأخر د الرشد المتوسط  ج المراهقة ب الرشد المبكر أ

 دراسة الحياة الاجتماعية في المجتمع بكل مايحتويه من عادات وتقاليد وقوانين ونظم ومشكلات  2

علم الاجتماع أ
 ب 

النفس علم 
 ج 

المشكلات الاجتماعية
 د 

النمو
 

 يدرس الفروق بين الافراد والجماعات والسلالات في الذكاء والشخصية والمواهب  3

 علم النفس التربوي د علم نفس الفارق ج علم نفس غير العاديين  ب علم نفس النمو أ

 المخدرات( خروج الافراد على معايير وقيم واعراف المجتمع مثل ) ادمان  4

 السلوك المنحرف د الأوضاع الاجتماعية  ج التقاليد  ب العادات  أ

 يدرس قواعد النظام الاسري بشكل عام مثل ) تقاليد الزواج( 5

 علم اجتماع التنمية د علم الاجتماع الحضري ج علم الاجتماع الصناعي  ب علم الاجتماع العائلي  أ

 البدني للإنسان هذا يدخل ضمن مجالات النموالتغير والتطور في الجانب  6

 النمو الاجتماعي  د النمو الانفعالي  ج النمو الجسمي ب النمو العقلي  أ

 د بسبب الجينات التي وصلتنا عن طريق الوالدين هي الخصائص التي نمتلكها كافرا 7

 الغدة د الجينات ج البيئة ب الوراثة  أ

 بيئة الرحم الأولى نمو الجنينمن اهم المؤثرات البيئية في  8

 الاستقرار الاسري د التدخين ج أساليب التربية  ب المدرسة أ

 في هذه المرحلة تنحدر الحواس بشكل متزايد يضعف النظر والسمع وحاسة التذوق وحاسة الشم 9

المراهقة أ
 

الرشد المبكر ب
 

الرشد المتوسط  ج
 

الشيخوخة د
 

 الانسان دراسة علميه من جميع جوانبة العلم الذي يدرس سلوك  10

 المشكلات الاجتماعية د النمو ج علم الاجتماع ب علم النفس أ

 اختر الإجابة الصحيحة مما يلي السؤال الثاني :

 (   ×)   الغاية الأولى لعلم النفس هي دراسة الظواهر الاجتماعية 1

 ( √)     المختلفة التي يمر بها الفردعلم نفس النمو يهتم بدراسة مراحل النمو  2

 (   ×)   من المبادئ العامة للنمو انه عملية عشوائية 3

 (   √)   من وظائف الغدة الدرقية نمو الطول والعظام 4

 ( √)     الطفولة المتاخرة تبدأ من سن السادسة وحتى سن الثانية عشر 5

 عمود ) ب (  .1 الاجابة عمود ) أ (  

 اهداف علم النفس وعلم الاجتماع 2 ضعف الوازع الديني 1
 علم اجتماع الجريمة 3 التوقع 2
 المشكلات الاجتماعيةأسباب  1 يتناول دوافع الجريمة والعوامل البيئية التي تسهم في انتشارها 3
التغيرات والتطورات في حيااة الانساااااان المختلفاة منالا ولادة الانساااااان  4

 وحتى  وفاته
 الخيال الواسع 5

 النمو الانساني 4 النمو العقلي في مرحلة الطفولة المبكرة 5
    

  المادة                                                                بسم الله الرحمن الرحيم                                                       السعودية                      المملكة العربية                
 واجتماعية  دراسات نفسية

 /الفصل:                                                                                           وزارة التعليم                                                                                           
                                                                                                لتعليم                                       ل الإدارة العامة              

اسم                  1446  – 1447) العام الدراسي     ) الأول (    الفترة    (  الثالث)     الفصل الدراسي                                                             مدرسة               

 .................................... لب:.الطا

       
                                                      

       
 





 المملكة العربية السعودية  

                                               وزارة التعليم                            المادة : الدراسات النفسية والاجتماعية

إدارة تعليم الرياض                                                                                                              الصف : الثالث ثانوي /  

 ...................... ثانوية ....................                                                                        الاسم : ..................      

 ه 1446للفصل الدراسي الثالث لعام اختبار أعمال السنة                                                   

 -مما يلي : اختر الإجابة الصحيحة  / السؤال الأول 

 : دراسة علمية  ذي يدرس سلوك الانسان  العلم ال .1

 علم الأرض   -                  علم النفس       -            علم الاجتماع         -

ي إلى : ينقسم   .2
 السلوك الإنسان 

 خمسة جوانب   -            ثلاثة جوانب          -         جوانب        أربعة   -

 : بـــ   الجانب الانفعالىي هو كل ما يتعلق   .3

 الأفعال    -                    العقل              -           الانفعالات           -

ي علم الاجتماع   .4
 :  موضوع الدراسة ف 

 التفاعل    -                  سلوك             ال  -     الظاهرة الاجتماعية    -

ي تواجه المجتمعات  أنماطما       .5
 :   المشكلات الاجتماعية الت 

  ما ذكر جميع    -                الأوضاع الاجتماعية     -السلوك المنحرف      -

 من أسباب المشكلات الاجتماعية :   .6

ي   -     حسن التعامل بي   الزوجي      -     صلة الرحم           -
 ضعف الوازع الديت 

 حيح : الإحاطة الشاملة بالسلوك بحيث نفهمه ونفسره بشكل ص .7

 الفهم  -    التوقع                      -                           التوجيه        -

ي الأهمية التطبيقية   .8
 بـ :  يساعد علم النفس ف 

 تعديل أفكارنا وسلوكياتنا    -         ملة         المجا  -  التخلص من المشكلات  عدم   -

 :  من مجالات علم النفس   .9

  جميع ما ذكر    -                    علم النفس النمو      -                    تماع العائلي علم الاج  -                

 :   حل مشكلاتهم  عل يهدف إلى مساعدة الأسوياء ) العاديي   (  .  10               

ي    -          غي  العاديي      علم النفس    -         علم النفس الارشادي            -               
  علم النفس الجنان 

          



 

ي تسهمالجريمة والدوافع    يتناول.  11               
ي انتشارها :   عوامل الت 

 ف 

بوي    علم الاجتماع    -          الجريمة         علم الاجتماع    -                علم الاجتماع التنمية    -                الي 

ي مختلف  يعرف ........... .  12             
ات والتطورات ف   جوانب حياة الانسان : التغي 

ي           النمو     -             الدوافع                           -             
 التعلم    -                  الإنسان 

ي طريقة التفكي  والفهم يقصد به :  التغي  والتطور  . 13                   
 ف 

    النمو العقلي   -               النمو الانفعالىي والاجتماعي    -            نمو الجسمي                 ال  -            

ي نمتلكها  14    
 كأفراد بسبب الجينات :  . هي الخصائص الت 

 الغدد   -                     البيئة                         -                        الوراثة                 -

ي حياة الانسان : من أهم الب.  15         
 يئات ف 

 البيئة الاجتماعية    -                       بيئة الرحم                -        البيئة المدرسية                -            

 : ................ مراحل أساسية    العلماء مرحلة الطفولة إلىثي  من  يقسم ك.  16         

 ثلاث مراحل   -                                   أربعة مراحل       -                         مرحلتي        -           

ي تبدأ من الولادة .  17         
 :   حت  نهاية السنة الثانية  هي المرحلة الت 

 المراهقة  -                      لة الطفولة المبكرة   مرح   -مرحلة الرضاعة                    -          

 تبدأ من : مرحلة الرشد المتوسط  .  18         

 حت  نهاية العمر    60 -                       سنه             40  -21   -         سنه               59  –   40  -         

 تسم : الحادي  نتبدأ بالبلوغ وتنتهي بس.  19         
ً
ين تقريبا  ة والعسرر

 الطفولة المتأخرة  -                     الرشد المبكر                 -         المراهقة                        -         

 بانحدار فيها هي  أول حاسة يشعر الانسان  .  20       

 البصـر    -                              التذوق                   -         الشـم                            -         

 



 المملكة العربية السعودية  

                                               وزارة التعليم                            المادة : الدراسات النفسية والاجتماعية

إدارة تعليم الرياض                                                                                                              الصف : الثالث ثانوي /  

 ...................... ثانوية ....................                                                                        الاسم : ..................      

 ه 1446للفصل الدراسي الثالث لعام اختبار أعمال السنة                                                   

 -مما يلي : اختر الإجابة الصحيحة  / السؤال الأول 

 : دراسة علمية  ذي يدرس سلوك الانسان  العلم ال .1

 علم الأرض   -                       علم النفس  -            علم الاجتماع         -

ي إلى : ينقسم   .2
 السلوك الإنسان 

 خمسة جوانب   -                    ثلاثة جوانب  -         جوانب        أربعة   -

 : بـــ   الجانب الانفعالىي هو كل ما يتعلق   .3

 الأفعال    -                    العقل              -                    الانفعالات   -

ي علم الاجتماع   .4
 :  موضوع الدراسة ف 

 التفاعل    -                  سلوك             ال  -        الظاهرة الاجتماعية -

ي تواجه المجتمعات  أنماطما       .5
 :   المشكلات الاجتماعية الت 

  ما ذكر جميع    -                الأوضاع الاجتماعية     -السلوك المنحرف      -

 من أسباب المشكلات الاجتماعية :   .6

ي   -     حسن التعامل بي   الزوجي      -     صلة الرحم           -
  ضعف الوازع الديت 

 حيح : الإحاطة الشاملة بالسلوك بحيث نفهمه ونفسره بشكل ص .7

  الفهم -    التوقع                      -                           التوجيه        -

ي الأهمية التطبيقية   .8
 بـ :  يساعد علم النفس ف 

   تعديل أفكارنا وسلوكياتنا   -         ملة         المجا  -  التخلص من المشكلات  عدم   -

 :  من مجالات علم النفس   .9

  جميع ما ذكر    -                       علم النفس النمو    -                    تماع العائلي علم الاج  -                

 :   حل مشكلاتهم  عل يهدف إلى مساعدة الأسوياء ) العاديي   (  .  10               

ي    -          غي  العاديي      علم النفس    -                   علم النفس الارشادي  -               
  علم النفس الجنان 
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ي تسهمالجريمة والدوافع    يتناول.  11               
ي انتشارها :   عوامل الت 

 ف 

بوي    علم الاجتماع    -                   الجريمةعلم الاجتماع    -                علم الاجتماع التنمية    -                الي 

ي مختلف  يعرف ........... .  12             
ات والتطورات ف   جوانب حياة الانسان : التغي 

ي النمو     -             الدوافع                           -             
 التعلم    -                             الإنسان 

ي طريقة التفكي  والفهم يقصد به :  التغي  والتطور  . 13                   
 ف 

     النمو العقلي   -               النمو الانفعالىي والاجتماعي    -            نمو الجسمي                 ال  -            

ي نمتلكها  14    
 كأفراد بسبب الجينات :  . هي الخصائص الت 

 الغدد   -                     البيئة                         -                                       الوراثة  -

ي حياة الانسان : من أهم الب.  15         
 يئات ف 

 البيئة الاجتماعية    -                                     بيئة الرحم  -        البيئة المدرسية                -            

 : ................ مراحل أساسية    العلماء مرحلة الطفولة إلىثي  من  يقسم ك.  16         

  ثلاث مراحل  -                                   أربعة مراحل       -                         مرحلتي        -           

ي تبدأ من الولادة .  17         
 :   حت  نهاية السنة الثانية  هي المرحلة الت 

 المراهقة  -                      لة الطفولة المبكرة   مرح   -                 مرحلة الرضاعة   -          

 تبدأ من : مرحلة الرشد المتوسط  .  18         

 حت  نهاية العمر    60 -                       سنه             40  -21   -                      سنه  59  –   40  -         

 تسم : الحادي  نتبدأ بالبلوغ وتنتهي بس.  19         
ً
ين تقريبا  ة والعسرر

 الطفولة المتأخرة  -                     الرشد المبكر                 -                               المراهقة  -         

 بانحدار فيها هي  أول حاسة يشعر الانسان  .  20       

   البصـر   -                              التذوق                   -         الشـم                            -         

 























 المملكة العربية السعودية     

 سات النفسية والاجتماعية وزارة التعليم                                                                                                  المادة : الدرا           

ي الرياض                                                                                         الصف : الثالث     
 ثانوي /   إدارة التعليم ف 

 ......................................  ثانوية ....................                                                                                        الاسم : ..      

 

  السؤال الأول : عرف علم النفس ؟ وماذا يقصد بالسلوك

 

ي إلي ثلاثة جوانب  أذكرها 
ي /  ينقسم السلوك الانسان 

 السؤال الثان 

 

 السؤال الرابع / ما أهداف علم النفس وعلم الاجتماع ؟ 

 

 :  الخاطئة العبارة أمام(  )   وعلامة الصحيحة العبارة أمام(  ✓)  علامة ضعالسؤال السابع /     

 • نقول ان وضع ما مشكلة اجتماعية اذا تأثر بها عدد من أفراد المجتمع )   (   

ي معرفة افكارنا ومشاعرنا وسلوكياتنا )   (  
 
 • يساعدنا علم النفس ف

 • علم النفس الصناعي يدرس الفروق بي   الافراد والجماعات )      (  

 • علم الاجتماع العائلي يدرس قواعد النظام الأسري )    (   

لية )      (   ي المجتمع العمالة المن  
 • من أبرز المشكلات الاجتماعية ف 

 

 :  السؤال الثامن / أكمل العبارات بما يناسبها

ي مجتمع  -
ي توجد عل درجة معينة من الانتشار ف 

 هي التصرفات الانسانية الت 

 )..........................(        معي   ووقت معي    

ي تصدر عن الإنسان تسمى )...........................(   - -
 جميع أنواع النشاط الت 

 

 

 



 المملكة العربية السعودية     

 سات النفسية والاجتماعية وزارة التعليم                                                                                                  المادة : الدرا           

ي الرياض                                                                                         الصف : الثالث     
 ثانوي /   إدارة التعليم ف 

 ......................................  ثانوية ....................                                                                                        الاسم : ..      

 

  السؤال الأول : عرف علم النفس ؟ وماذا يقصد بالسلوك

 العلم الذي يدرس سلوك الانسان دراسه علمية من جميع جوانبه المختلفه.  

 تصدر من الانسان . الذي  اتجميع أنواع النشاط: السلوك

ي إلي ثلاثة جوانب  أذكرها 
ي /  ينقسم السلوك الانسان 

 السؤال الثان 

 الجانب المعرفي : ويشمل العمليات العقلية مثل التذكر    .1

 الجانب الوجداني : ويشمل الانفعالات مثل الحب  .2

 مثل الركض   الجانب الحركي ) الظاهري (  .3

 / ما أهداف علم النفس وعلم الاجتماع ؟  ثالثلسؤال الا

 • التوقع                • التوجيه                الفهم •

 :  الخاطئة العبارة أمام(  )  وعلامة الصحيحة العبارة أمام(  ✓)   علامة  ضع/  رابعال السؤال 

 (  ✓• نقول ان وضع ما مشكلة اجتماعية اذا تأثر بها عدد من أفراد المجتمع )   

ي معرفة افكارنا ومشاعرنا وسلوكياتنا ) 
 (    ✓• يساعدنا علم النفس ف 

 (     • علم النفس الصناعي يدرس الفروق بي   الافراد والجماعات )

 (  ✓• علم الاجتماع العائلي يدرس قواعد النظام الأسري )     

لية )        ي المجتمع العمالة المن  
 (✓• من أبرز المشكلات الاجتماعية ف 

 :    أكمل العبارات بما يناسبها /  خامسال السؤال 

ي مجتمع  -
ي توجد عل درجة معينة من الانتشار ف 

 هي التصرفات الانسانية الت 

 (  الظاهرة الاجتماعية )       معي   ووقت معي    

 (  السلـوك)  تسمى الإنسان عن تصدر التي النشاط أنواع جميع -

 





 الاختبار الشهري الأول لمادة الدراسات النفسية والاجتماعية 
 
 

 ....................الشعبة /    اسم الطالب /...............................................................

 

 التالية العبارات امام  خطا او صح  علامة  ضع /السؤال الأول 

 ( دراسة الحياة الاجتماعية في المجتمع من عادات وتقاليد وقوانين ونظم ومشكلات ) يقصد بعلم النفس  . 1

 المختلفة )         (  جوانبهيقصد بعلم الاجتماع دراسة سلوك الانسان من جميع  2

 النفسية والاجتماعية )        ( عبرالعصوردراسة الظواهرمن مواضيع الفلسفة  -3

 على يد العالم وليام فونت )        ( 1879عام  هاانفصل علم النفس عن الفلسفة واستقل عن-4

 العادات والتقاليد والمشكلات الاجتماعية هي موضوع الدراسة لعلم الاجتماع )         ( -5

 من أسباب المشكلات الاجتماعية ضعف الوازع الديني )       (-6

 يجب التكامل بين الدراسات النظرية والتطبيقية في علم النفس والاجتماع )         (  -7

 يمكن ومن الطبيعي اجتماع جوانب السلوك المختلفة في سلوك واحد لدى الانسان )       (-8

 الدراسة العلمية تعتمد على التخمين والعشوائية والراي الشخصي )         ( -9

 التفكير والتذكر من جوانب السلوك الوجدانية )        ( -10

   اختر من العمود ا مايناسبة من العمود بالسؤال الثاني /

    

 

 

10 

 

6 

 )ب(   )أ(

دراسة الفروق بين الافراد في الشخصيات   .1
 والذكاء 

 علم الاجتماع الحضري  

يدرس رفع مستوى الإنتاجية للموظفين من حيث   .2
 القدرات والمهارات 

 الجنائي علم النفس  

 علم النفس الفارق   يدرس دوافع الجريمة وسلوك المجرمين .3

 علم الاجتماع العائلي   دراسة قواعد النظام الاسري  .4

 علم الاجتماع التربوي   يدرس مجتمع المدينة وطبقاته وانظمته المعقده .5

والتعلم من جيل الى  المعرفةيدرس أساليب نقل  .6
 جيل في الحياه الاجتماعية

 النفس الصناعيعلم  



 

 

      الثالث: / السؤال 

 

 عرف النمو الإنساني ؟  -أ

 

 

 الإنساني؟ العامة لنمو  المبادئاذكر ثلاثة من  -ب

 

 

 

 النمو؟عدد العوامل المؤثرة في  -ج

 

 

 

 الإنساني؟ ماهي مراحل النمو   - د
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 ( 2نموذج )
 الاختبار الشهري الأول لمادة الدراسات النفسية والاجتماعية 

 
 الشعبة /....................    اسم الطالب /...............................................................

 

 خطا امام العبارات التالية   ضع علامة صح او / السؤال الأول 

ومشكلات  من عادات وتقاليد ونظم  ةما تحوييسمى العلم الذي يدرس الحياة الاجتماعية في المجتمعات بكل  -1

 )   (الاجتماع بعلم 
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      ( ب )من العمود ة ماينا سب)أ(    اختر من العمود /السؤال الثاني  

 

 ( ب)  (أ)

 المراهقة   من الولادة الى عمر السنتان تسمى مرحلة تبدأ .1

  إحدىلزيادة السريعة والمفاجئة في الطول ا .2
 مظاهر مرحلة    

   الشيخوخة 
 

سنة ويكون الانسان في تمام   40-21من سن  تبدأ .3
 نضجه الجسمي وقوته 

 ة الطفولة المبكر 

وتتصف بالتناقص والضعف  60-40من سن  تبدأ .4
 التدريجي تسمى مرحلة 

 الشباب 

مرحلة تتصف بالتدهور السريع الملحوظ في   .5
 الحواس والذاكرة تسمى

 المتأخرة ة طفولال 
 

تتضح الفروق الجنسية بين الذكور والاناث في  .6 .6
 السلوك والميول في مرحلة 

 الكهولة 

مظاهر النمو العقلي في   أحدالخيال الواسع   .7 .7
 مرحلة             

 الرضاعة  

من السلوك وطرق التفكير تنتشر بين قطاع   أنماط .8
 والاستمرار عريض من المجتمع لها صفة الألزام 

 الاجتماعيةالظاهرة  
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 الثالث /  السؤال

 

 جانب؟ عدد جوانب السلوك الإنساني مع ذكر مثال واحد فقط لكل   -ا 

 

 

 

 

 والاجتماع؟ ماهي اهداف علم النفس  -ب 

 

 

 

 

المخدرات احدى المشكلات الاجتماعية تحدث عن اضرارها على الفرد والمجتمع   -ج

 باختصار؟ 
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